
ESPRIT KURS 
Ausbildung Ehrenamtlicher zur
geistlichen Begleitung Jugendlicher

INFOABEND:
30.01.2024 (um 19:00 Uhr) 
KorbiniansHaus  
(Preysingstr. 93 | 81667 München)

TEIL1:
01-03.03.2024 
Tagungshaus Petersberg  
(Petersberg 2 | 85253 Erdweg)

TEIL2:
07-09.06.2024 
Landjugendhaus Wambach 
(Wambach 6 | 84416 Taufkirchen)

Fragen?
muenchen@kljb.org 
Tel. 089/ 48 092 - 22 30

Kosten 
100 € je Wochenende

Leitung
Thomas Belitzer  
Diözesanlandjugendpfarrer

Monika Reuss
Leiterin der Jugendpastoral im 
Landkreis Freising
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Das solltest Du mitbringen: 
            Aufgeschlossenheit für die Lebenssituationen heutiger Jugendlicher 
            Dialogbereitschaft und Konfliktfähigkeit 
            Bereitschaft über den eigenen Glauben zu sprechen 			 
            Du bist getauft, gefirmt und mindestens 21 Jahre alt 

Die Ausbildung vermittelt: 
            Grundkenntnisse der Lebenswelten Jugendlicher 
            Inhalte der ,,Leitlinien für die kirchliche Jugendarbeit“ 
            Inhalte der Grundlagenpapiere der Jugendverbände
            Grundkenntnisse der Jugendliturgie 
            Einführung in Bibelarbeit und Gesprächsführung 
            Spirituelle Kompetenz 

Eine Ausbildung um 
            Jugendliche bei den Herausforderungen in ihren Lebenswelten und im Erwachsenwerden zu begleiten, 
            Jugendlichen zu helfen, sich im Horizont des christlichen Glaubens wieder zu finden, 
            das Mit- und Füreinander in der Pfarrei und im Jugendverband zu fördern, 
            die Jugendarbeit in der Pfarrei und im Jugendverband ehrenamtlich zu unterstützen.

Ehrenamtliche als geistliche Begleiter:innen 
            sind Ansprechpartner:innen für Jugendliche in 	
           Jugendverbänden und in der Pfarrei. 
            setzen spirituelle Impulse und unterstützen  
            die persönliche Glaubensentwicklung. 
            begleiten und beraten Gruppen, Leitungskräfte         	
            sowie Einzelpersonen in religiösen und 
            kirchlichen Fragen.  
            setzen sich für Jugendliche ein und sind 
         Brückenbauer:innen zu Gremien in der Pfarrei 
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